
Pequeña antología de Frutos Soriano 

 

Mis hijos, sus amigos, tantos otros… 

 

se cumplen en vosotros 

antiguas profecías 

 

“De las espadas forjarán arados,  

de las lanzas, podaderas. 

No alzará la espada pueblo contra pueblo, 

no se adiestrarán para la guerra” 

 

no sois indicadores del futuro 

¡ya estáis aquí! 

 

lo que llamaron Reino de los Cielos 

Utopía, Cambio de Paradigma 

vosotros lo habéis traído ya a este mundo 

 

con frescura, como si nada 

(como si cada uno de vuestros actos 

no fuese ya salto cuántico, masa crítica, 

trasmutación universal) 

filtráis de la Sombra  

que a todos nos habita 

pepitas de oro que plantáis diariamente 

para salvarnos 



 

en cada uno de vosotros se cumplen 

antiguas profecías 

 

 

Virgen con niño 

 

He dormido esta noche 

inquieto, despertándome 

cada hora con la sensación 

de haber soñado con demonios. 

 

En duermevela he recordado 

otros sueños de infancia 

protegidos por manos bondadosas. 

 

Protegiendo la cama donde hoy duermo, 

un cuadro de Virgen con niño: 

el bebé, tumbado, sonríe 

y la Virgen, con ojos asustados, 

mira una corona de espinas 

que sobre Él flota. 

 

Por un instante he visto 

reflejada en la lámina 

toda mi vida: 



mi infancia y unas manos bondadosas 

y flotando sobre mi cuerpo 

esta noche en que sueño con demonios 

y ese miedo en los ojos de mi madre. 

 

 

Ingreso hospitalario de mi padre 

 

Recordaba aquella película… 

“Cielo sobre Berlín” 

(“los sitios preferidos de los ángeles: 

hospitales y bibliotecas”). 

 

Salí al pasillo por si algo veía 

y allí estaban, 

entre los familiares y pacientes, 

con unas alas invisibles 

brotando de sus batas blancas. 

 

 

Sueño en el que aparecía Enriquito 

 

Estábamos de viaje 

y surgieron problemas a la vuelta 

(autobuses que desaparecían, 

confusión en los grupos 



¿con quién vine, por dónde 

andan los míos?). 

Pero de repente eché a andar 

con gran convencimiento, 

sabiendo que el camino 

me llevaría, bien seguro, 

a un lugar conocido, 

y muy cerca de la plaza de toros 

apareciste tú, hermanico, 

en bici y con diez años, 

a decirme que ya faltaba poco 

para llegar a nuestro barrio 

...y allí nos esperaban los abuelos. 

 

 

Amar y ser amado 

   (a Antonio López Baeza) 

Amar y ser amado, 

misión de cada día, 

la tarea rotunda 

de ser en la alegría. 

 

Lo dicen las moreras 

con hojas de oro viejo, 

lo repiten las nubes 

vagando por el cielo. 



 

Amando y siendo amado 

la vida se aligera, 

no hay tarea más leve 

ni alegría más fiera. 

 

Lo dice el gorrión 

comiendo de mi mano: 

cuando irrumpe el amor 

ningún momento es vano. 

 

Lo dicen los amigos 

con brillos de oro nuevo, 

con gestos y caricias 

que son Vida en mi pecho. 

 

Amar y ser amado, 

verdad de cada día, 

esa hoguera tan dulce 

de ser en la alegría. 

 

 

 

 

 

 



Haikus del covid-19 

 

paso de cebra: 

tórtolas picoteando 

semillas de olmo 

 

* 

 

ocho de la tarde: 

las manos que aplauden 

mojándose de lluvia 

 

* 

 

bajar la basura: 

nadie en la calle excepto 

la luna y venus 

 

* 

 

cola del banco: 

un hombre niega a otro 

un cigarrillo 

 

* 

 



al tanatorio: 

sobre los edificios 

la luna llena 

 

 


